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СЕМЬЯ: ДЕТСТВО БЕЗ ЖЕСТОКОСТИ И НАСИЛИЯ
Истинная духовная гигиена заключается в том, чтобы не погружаться в мир зла, а сосредоточиться на добре, на видении света...

Любовь есть утверждение жизни.

Николай Бердяев

Цель: актуализировать проблему жестокости по отношению к ребёнку в семье.

Задачи:

· актуализировать проблему ненасилия в семейном воспитании, побу​дить родителей к тому, чтобы они задумались о стиле взаимоотноше​ний со своими детьми;

· способствовать формированию у родителей понимания ценности се​мьи, ответственного родительства, нетерпимого отношения к жесто​кому обращению с детьми;

· рассказать родителям о различных видах насилия;

· формировать у родителей понимание проблемы существования жесто​кости и насилия;
· обсудить с родителями причины агрессивности и её влияния на взаи​модействие подростка с окружающими людьми.
Форма проведения: родительский дискуссионный клуб.

Формы работы: дискуссия; тренинги; работа в группах; диагностика; беседа с психологом, социальным педагогом.

Вопросы для обсуждения: различные виды насилия; статистика по об​суждаемой проблеме; возможные пути предотвращения насилия по отно​шению к детям.

Подготовительная работа: анкетирование детей; подготовка материала (ситуации) для анализа родителями; подготовка памяток для родителей.

Родительское собрание разработано для родителей учащихся 10-11 классов.

Участники: родители учащихся, классный руководитель, социальный педагог, школьный психолог.

Оформление и оборудование: буклет для родителей, методическая лите​ратура для чтения родителям, мультимедийный проектор, компьютер, пре​зентация по теме собрания, раздаточный материал.

Ожидаемый результат: привлечение внимания родителей к проблеме жестокого обращения с деть​ми; предотвращение и сокращение случаев насилия в семье.

ХОД СОБРАНИЯ ВСТУПИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Классный руководитель. Уважаемые мамы и папы! Сегодня нам предстоит обсуждение очень се​рьёзной темы — насилие (и как уберечь от него на​ших детей). Ведь безопасность детей во многом зави​сит от того, что мы посоветуем детям, чему научим. И именно исходя из наших с вами советов они будут вести себя в трудной ситуации. В наших силах сде​лать так, чтобы этих трудных ситуаций не возника​ло. Об этом и поговорим сегодня.

Для начала хочу предложить правила работы на сегодняшний день:

· доверительный стиль общения;

· общение по принципу «здесь и теперь» (говорить только о том, что волнует участников в данный момент, и обсуждать то, что происходит); 
· искренность в общении (говорить только то, что действительно чувствуем, или молчать; 
· открыто выражать свои чувства по отношению к действи​ям других участников); 
· активность, постоянное участие в работе. 
Начнём с психологической зарядки. Родителям предлагается выполнить определён​ные движения, если они согласны с предлагаемыми высказываниями.

Если в вашей семье время от времени возника​ют «приступы непослушания» — похлопайте в ладоши.

Если вы считаете, что самым эффективным на​казанием для ребёнка является лишение удовольствия, — кивните головой. Если вы ребёнка чаще хвалите, чем ругаете и на​казываете, — дотроньтесь до кончика носа. Если вы считаете себя хорошим родителем — по​стучите кулачком в грудь.

Если у вас возникают какие-либо сложности или непонимание со своим ребёнком — моргните правым глазом.

· Бывает ли в вашей семье так: вы наказываете ребёнка, а другие члены семьи тут же начинают упрекать вас в излишней строгости и утешать ребёнка? Если да — топните ногой.

· Если вы считаете, что в воспитании детей глав​ное — пример взрослых — улыбнитесь.

· Если вы делаете всё возможное, чтобы вашему ребёнку было комфортно в семье, — погладьте себя по голове.

Классный руководитель. Жестокое об​ращение с детьми является чрезвычайно сложной темой для обсуждения. Почему возникает непони​мание между родителями и детьми? Как совсем из​бежать неприятных наказаний и чего ждут от нас наши дети?

«Мы все родом из детства», «И хорошее, и пло​хое человек получает в семье» — эти выражения зна​комы каждому. Именно семья есть и, по-видимому, всегда будет важнейшей средой формирования лич​ности и главнейшим институтом воспитания.

Школьный психолог. А сейчас предлагаю вам ознакомиться с результатами анкетирования уча​щихся по методике «Неоконченное предложение».

Методика «Неоконченное предложение»

Для меня семья — это... (то, чем я живу, счастье, родные и родственники, самое главное в жизни, близкие, радость, дружные люди связанные любо​вью много лет, защита, спасение, любовь, всё, это люди с которыми я живу, богатство, святое, моя душа, чудо).

В конфликте с родными... (дерусь, я не участвую, сразу же мирюсь, не разговариваю, не конфликтую, я плачу, я психую, подойду извинюсь, я стараюсь его закончить, я виновата, я не обижаюсь, я пыта​юсь их успокоить, мы ходим в поход, я молчу, я не лезу, я ругаюсь).

Если я ссорюсь с родителями, то из-за... (того, что не поделили что-то, разного, пустяков, не ссо​рюсь, сестры, домашних дел, непонимания, чего-то главного, из-за оценок, плохого дела, уроков, из-за гулянья, меня).

Чтобы не было с родителями конфликтов, надо... (всё делать, слушаться их, уступать друг другу в ме​лочах, выполнять, не ссориться, вместе думать над конфликтом, с ними соглашаться, думать о послед​ствиях, надо хорошо учиться, помогать им, их убе​дить в обратном, нужно читать).

Классный руководитель. Тысячелетиями именно семья была главной сферой педагогического воздействия на детей. В семьях, где родители находят время для общения со своим ребёнком, готовы поговорить с ним по душам, помочь делом и словом, у ребёнка формируется позитивная самооценка, уверенность в собственных силах. Если внимания не хватает — ребёнок чувствует себя ненужным. В дальнейшем это может помешать ему строить до​верительные отношения с друзьями, коллегами по работе, будущим супругом.

КАКИМ ВЫ ХОТИТЕ ВИДЕТЬ ВАШЕГО РЕБЁНКА?

Классный руководитель. А теперь опиши​те, каким вы хотите видеть вашего ребёнка и поче​му? По очереди называйте желаемые качества, а мы будем записывать их на доске:

· послушный;

· не дерётся;

· добрый;

· общительный;

· ласковый;

· смелый;

· умный;

· умеет постоять за себя;

· самостоятельный;

· здоровый;

· умеет найти для себя занятие;

· любознательный;

· помогает взрослым и т. д.

Давайте подробнее остановимся на таком каче​стве, как послушание. Для чего оно нужно? Какие могут быть варианты ответа? Вы по очереди назы​ваете возможные причины, по которым хотели бы воспитывать это качество в своём ребёнке, а я буду записывать их на доске:

· чтобы ребёнок не мешал взрослому заниматься своими делами;

· учился учитывать интересы других людей;

· приучался к порядку, дисциплине;

· предотвращать возможные негативные послед​ствия непослушания для личной безопасности ребёнка;

· не конфликтовать со сверстниками.

При воспитании тех или иных качеств, сле​дует понять, с какой целью вы их воспитываете в своих детях: с целью ввести ребёнка в социум, развить какие-то положительные личностные ка​чества или же с целью удобства и выгоды для себя?

Например: какие из перечисленных причин подразумевают удобство взрослого? За каждой из формулировок: «чтобы он не мешал взрослому» и «чтобы учился учитывать интересы других лю​дей» скрываются разные ценности. Очевидно, что аргумент «послушание нужно, чтобы ребёнок не мешал взрослому» не подразумевает ценности раз​вития ребёнка и будет отнесён к формулировкам, определяющим ценности «удобства» взрослого; второй аргумент — к формулировкам, в которых содержатся ценности развития ребёнка. 
АНАЛИЗ МЕТОДОВ ВОСПИТАНИЯ

Классный руководитель. А как родители обычно добиваются послушания в разных ситуа​циях? Передавайте игрушку по кругу и называйте ваши собственные, а также возможные способы на​казания (все способы записывают на доске):

· лишают развлечений, подарков;

· используют окрики;

· читают нотации;

· стараются объяснить, уговорить;

· переключают внимание;

· обижаются;

· физически наказывают.

Действительно, в процессе воспитания родители прибегают к различного рода наказаниям. Но на​казание не должно перейти в насилие, жестокость! Жестокое обращение с детьми — это «умышленное или неосторожное обращение или действия со сто​роны родителей, лиц их заменяющих или других людей, которые привели к травмам, нарушению в развитии, смерти ребёнка, либо угрожают правам и благополучию ребёнка». В России насилие в семье приводит к тому, что ежегодно на 100 тысяч уве​личивается количество социальных сирот и армия беспризорных и безнадзорных детей.

Социальный педагог. Насилие — это при​нуждение, неволя, действие стеснительное, обид​ное, незаконное, своевольное.

Насилие в семье — это вид отношений между близкими людьми, когда один притесняет другого или причиняет ему какой-либо ущерб. Существует ещё другое определение: под семейным насилием понимают систематические агрессивные и враждеб​ные действия в отношении членов семьи, в резуль​тате чего объекту насилия могут быть причинены вред, травма, унижение или иногда смерть.

В отношении детей выделяют следующие виды насилия:

1. Пренебрежение нуждами ребёнка (моральная жестокость, запущенность) — это отсутствие со стороны родителей элементарной заботы о нём, в результате чего нарушается его эмоциональное состояние и появляется угроза здоровью и раз​витию ребёнка.

2. Психическое (эмоциональное) — это умышлен​ное унижение чести и достоинства одного чле​на семьи другим или подростками, моральные угрозы, оскорбления, шантаж и т. п.

3. Экономическое — это попытки лишения одним взрослым членом семьи другого возможности распоряжаться семейным бюджетом, иметь средства и право распоряжаться ими по своему усмотрению, экономическое давление на несо​вершеннолетних и т. п.

4. Сексуальное — это посягательство какого-то чле​на семьи, а также подростков на половую непри​косновенность другого, в частности сексуального характера по отношению к несовершеннолетне​му. Это вовлечение ребёнка с его согласия и без него в сексуальные отношения со взрослыми.

5. Физическое — это умышленное нанесение вреда здоровью, причинение физической боли, лише​ние свободы, жилья, пищи, одежды и других нормальных условий жизни, а также уклонение родителей несовершеннолетних детей от заботы об уходе, здоровье, безопасности.

Школьный психолог. Предлагаю родите​лям рассмотреть некоторые ситуации. Задание: определить, является ли предложенная ситуация жестоким обращением с ребёнком или нет.

СИТУАЦИИ

1. Сын-подросток, имеющий много друзей и лю​бящий общение, пришёл домой не вовремя, не в 22.00, а в 0.00 часов, не предупредив родите​лей. За это отец наказал сына полным лишени​ем прогулок на 1 месяц. (Жестокое обращение, потому что срок наказания большой. Для под​ростков достаточно 1 недели)

2. Ребёнок учится очень слабо, хотя уроки готовит всегда старательно и долго. За каждую получен​ную двойку его бьют. (Да)

3. Девочка-выпускница накануне экзамена пошла в гости к подруге без разрешения родителей, за что была наказана тем, что без завтрака и обеда должна была сидеть в своей комнате и неотрыв​но готовиться к экзамену. (Да)

4. Девочка-подросток любит спортивный стиль одежды и брюки. Мама очень старательно следит за тем, чтобы дочь в школу носила только пла​тья и юбки и всегда сама выбирает ей вещи. (Да)

Классный руководитель. Мифы и факты по поводу насилия:

Миф: словесные и эмоциональные оскорбления не так плохи, как физические (телесные). Факты: словесные и эмоциональные оскорбле​ния, задевающие человеческие чувства, так же болезненны, как физические оскорбления. Они разрушают достоинство личности и могут при​вести к самоубийству.

Миф: дети чаще подвергаются насилию в соци​ально неблагополучных семьях. Факт: насилие в семье не ограничивается опре​делёнными социальными группами или слоями населения. Оно может присутствовать и в се​мьях с высоким уровнем образования и доходов.

Миф: физические наказания могут пойти ребён​ку на пользу.

Факт: физические наказания оставляют в де​тях чувства страха и унижения и желание ото​мстить.

Миф: Дети могут провоцировать взрослых на же​стокое обращение.

Факт: Дети, как и другие люди, могут заставлять взрослых испытывать недовольство, раздраже​ние и даже сильный гнев. Но только взрослые ответственны за то, какие способы они выбира​ют для выражения своего гнева.

Миф: однажды подвергшийся насилию чело​век — навсегда жертва.

Факты: пройдя консультирование у специали​стов, человек возвращается, как правило, к нор​мальной жизни, если цикл насилия разорван и человек больше не находится в ситуации на​силия и опасности.

Миф: женщина не уходит от агрессивного мужа потому, что детям нужен отец. Факты: без сомнения, дети нуждаются и в матери, и в отце. Однако дети, живущие в условиях наси​лия в семье, сами могут просить мать убежать от отца, чтобы спастись от насилия. Если она этого не сделает, часто они начинают ненавидеть обе стороны: отца — за жестокость, мать — за сла​бость. А спустя время дети ожесточаются сами.

Школьный психолог. Наши необдуманные агрессивные действия по отношению к ребёнку по​рой могут быть вызваны даже не проступками ре​бёнка, а нашей усталостью, неприятностями и не​удачами, раздражением и т. д. Гнев, вылитый в этом случае на ребёнка, ничему его не учит, а только уни​жает, оскорбляет и раздражает.

Наказывая своего ребёнка физически, родители наивно полагают, что самый короткий путь к разуму лежит «через ягодицы», а не через глаза и уши. Доби​ваясь видимого кратковременного послушания, родите​ли своей жестокостью «воспитывают» фальшь и обман, притупляют процесс нормального развития ребёнка.

Жестокое обращение с детьми очень часто вы​зывает у них отнюдь не раскаяние, а совсем другие реакции:

· страх;

· возмущение, протест;

· обиду, чувство оскорблённости, жажду мести и компенсации;

· разрушение «нравственных тормозов»; в стремление к обману, изворотливость; потерю способности к здравому рассуждению;
· неспособность видеть границу между добром и злом, между «можно» и «нельзя»; 
· агрессивное поведение; 
· снижение самооценки;

· ненависть к себе и окружающим (если ребёнка часто бьют).

Да, дети не всегда ведут себя как ангелы и воспи​тывать их — дело очень нелёгкое. Но из всех трудных ситуаций, в которые они порой ставят своих родите​лей, нужно искать выход без унижения человеческо​го достоинства детей, без применения оскорблений и тем более телесных наказаний.

УПРАЖНЕНИЕ «ЗАПРЕЩАЕМ — РАЗРЕШАЕМ»

Устанавливают 3 мольберта, соответствующих зонам запрета.

На мольберте прикрепляют бумажные цветы разных цветов.

Зелёный символизирует зону «Полная свобо​да» — это всё, что можно ребёнку всегда и везде по его собственному усмотрению.

Жёлтый — зону «Относительная свобо​да» — действия, в которых ребёнку предостав​ляется относительная свобода. Можно действо​вать по собственному выбору, но соблюдая не​которые правила. Именно в этой зоне ребёнок приучается к внутренней дисциплине. Внешние ограничения со временем переходят в собственные самоограничения.

Красный — зону «Запрещено» — действия ребён​ка, которые для него неприемлемы ни при каких обстоятельствах.

Участникам предлагается составить список воз​можных действий детей, распределив их по трём ос​новным зонам.

Полученные результаты анализируют.

Классный руководитель. Так чем же за​менить наказание?

· Терпением. Это самая большая добродетель, ко​торая только может быть у родителей.
· Объяснением. Объясняйте ребёнку, почему его поведение неправильно, но будьте предельно, кратки.
· Неторопливостью. Не спешите наказывать сына или дочь — подождите, пока проступок повторится.
· Наградами. Они более эффективны, чем наказание. 
РЕФЛЕКСИЯ
Упражнение «Воспитание без насилия»

На доске рисуют цветок и на листочках запи​сывают конструктивные методы воспитания ребён​ка, обязательно приводя примеры из собственного опыта, для того чтобы родители поняли и усвоили, что «это работает». Конструктивными методами могут быть: компромиссы, извинения, составление правил, договоров, обсуждения каких-то условий, умение выслушать ребёнка, пытаться его понять, проявлять терпение, учиться быть родителями, читать тематическую литературу и т. п.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Дети одинаковы, точнее, равны. Они равны и одинаковы — перед добрым и худым. Дети поначалу походят на промокашки: впитывают в себя всё, что грамотно или безобразно написано родителями. 
Альберт Лиханов

Притча «Поцелуи-бабочки»

Как-то раз отец отругал свою четырёхлетнюю дочь за то, что она истратила, как ему показалось, зря большое количество золотой обёрточной бума​ги, оклеивая пустую коробку для того, чтобы поста​вить её под новогоднюю ёлку. Денег было едва-едва. И из-за этого отец нервничал ещё больше.

На следующее утро девочка принесла отцу оклеенную ею коробку и сказала: «Папа, это тебе!». Отец был невероятно смущён и раскаялся в своей несдержанности накануне. Однако рас​каяние сменилось новым приступом раздраже​ния, когда, открыв коробку, он увидел, что она пуста. «Ты что, не знаешь, что когда ты даришь кому-то подарок, то внутри должно что-то нахо​диться?» — закричал он дочери. Маленькая де​вочка подняла свои большие, полные слёз глаза и сказала: «Она не пустая, папочка. Я положила туда мои поцелуи. Все они для тебя». От нахлы​нувших на него чувств, отец не мог говорить. Он только обнял свою маленькую девочку и умолял простить его. Отец рассказывал позже, что эту оклеенную золотом коробку, он долгие годы хра​нил возле своей постели. Когда в его жизни на​ступали трудные моменты, он просто открывал её, и тогда все те поцелуи, которые положила туда его дочь, вылетали наружу, касаясь его щёк, лба, глаз и рук.

Выводы родительского собрания

1. Обратить внимание родителей на недопусти​мость случаев жестокого обращения с детьми, на повышение их ответственности за воспитание детей.

2. Классному руководителя и школьному психоло​гу организовать проведение тренинга среди уча​щихся 11 класса «Школа подготовки молодёжи к семейной жизни».

3. Школьному психологу и социальному педагогу организовать проведение консультаций для ро​дителей и детей, попавших в трудную жизнен​ную ситуацию.

4. Классному руководителю и социальному педа​гогу провести информирование родителей по во​просам семейного законодательства.
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Приложение
Физические показатели насилия над детьми
Царапины и рубцы. Царапины у ребёнка, особенно на лице. Царапины на спине, царапины необычной формы, свидетельствующие о применении инструментов, укусы, ссадины, нанесённые каким-либо инструментом или рукой.
Ожоги. Ожоги от погружения в горячую жидкость, сигаретные ожоги, след от верёвки, сухой ожог, как если бы ребёнка заставили сесть на горячую поверхность или что-то горячее приложили к коже

Ссадины.  На губе, глазу или другой части лица, любая ссадина на внешних половых органах.
Травмы головы. Отсутствие волос и синяки, кровоподтеки на коже головы, гематомы на черепе, полученные в результате сильного удара, кровоизлияния на сетчатке глаза или отслоение сетчатки, переломы челюсти и носа, расшатанные или выбитые зубы

Внутренние травмы в результате ударов по животу. Кровоизлияния в кишечнике, разрыв брюшной вены, перитонит, разрыв (ушиб) печени, селезёнки и поджелудочной железы, травма почек, напряжённость брюшины или мягкость брюшной полости

ПАМЯТКА 1
УВАЖАЕМЫЕ ПАПЫ И МАМЫ!

В жизни человек встречается не только с до​бром, но и со злом, приобретает не только положи​тельный, но и отрицательный опыт.

Добро лечит сердце, зло ранит тело и душу, оставляя рубцы и шрамы на всю оставшуюся жизнь.

Запомните эти простые правила, которые при​годятся в нашей непростой жизни.

1. Обсудите с подростком вопрос о помощи различ​ных служб в ситуации, сопряжённой с риском для жизни.

2. Проговорите с ним те номера телефонов, кото​рыми он должен воспользоваться в ситуации, связанной с риском для жизни.

3. Дайте ему ваши рабочие номера телефонов, а также номера телефонов людей, которым вы доверяете.

4. Воспитывайте в ребёнке привычку рассказывать вам не только о своих достижениях, но и о тре​вогах, сомнениях, страхах.

5. Каждую трудную ситуацию не оставляйте без внимания, анализируйте вместе с ним.

6. Обсуждайте с ребёнком примеры находчивости и мужества людей, сумевших выйти из трудной жизненной ситуации.

7. Не иронизируйте над ребёнком, если в какой-то ситуации он оказался слабым физически и мо​рально. Помогите ему и поддержите его, укажите возможные пути решения возникшей проблемы.

8. Если проблемы связаны только с тем, что ваш ребёнок слаб физически, запишите его в секцию и интересуйтесь его успехами.

9. Если кто-либо из числа ваших знакомых и дру​зей вызывает у вас опасения в отношении ваше​го ребёнка, проверьте свои сомнения и не общай​тесь больше с этим человеком.

10. Не опаздывайте с ответами на вопросы вашего ребёнка по различным проблемам физиологии, иначе на них могут ответить другие люди.

11. Постарайтесь сделать так, чтобы ребёнок с ран​него детства проявлял ответственность за свои поступки и за принятие решений.

12. Учите ребёнка предвидеть последствия своих поступков, сформируйте у него потребность ста​вить вопрос типа: «Что будет, если..?»

13. Если ваш ребёнок подвергся сексуальному на​силию, не ведите себя так, как будто он совер​шил нечто ужасное, после чего его жизнь не​возможна.

14. Не обсуждайте при ребёнке то, что произошло, тем более с посторонними и чужими людьми.

15. Не формируйте у своего ребёнка комплекс вины за случившееся.

16. Не позволяйте другим людям выражать ва​шему ребёнку сочувствие и жалость. Это формирует принятие им установки, что он не такой, как все.

17. Дайте возможность своему ребёнку проговорить с вами самую трудную ситуацию до конца и без остатка. Это поможет ему освободиться от груза вины и ответственности.

18. Если в этом есть необходимость, пройдите вме​сте с ним курс психологической реабилитации.

19. Постарайтесь переключить внимание ребёнка с пережитой им ситуации на новые занятия или увлечения.

20. Ни в коем случае не оставляйте нерешёнными проблемы, касающиеся сохранения физическо​го и психического здоровья вашего ребёнка.

21. Не идите на компромиссы со своей совестью. Спу​стя годы компромисс может обернуться против вас.
ПАМЯТКА 2 

Если ребёнок подвергся сексуальному насилию, вы должны знать, что физические признаки наси​лия могут быть такими:

· боль и раздражение в области гениталий; 
· необычная походка или манера сидеть;

· необъяснимые повреждения тканей или синяки;

· частое принятие ванны; 
· частое мочеиспускание.

Типичные признаки последствий сексуального насилия, проявляющиеся в поведении: слезливость и замкнутость; беспокойный сон; депрессия; плохой аппетит; нежелание выходить на улицу; агрессивность и раздражительность; отчуждённость и отрицание родительской ласки; проявление страхов, ночные кошмары; пассивность и равнодушие; изменение во внешнем облике; отрицание друзей и приятелей.

Наблюдайте за своим ребёнком! Прислушивайтесь к своему сердцу и родительской интуиции!
Консультируйтесь со специалистом, если в чём-то сомневаетесь!

ПАМЯТКА 3

Для того чтобы предупредить детскую агрессив​ность:

1. Постарайтесь сохранить в своей семье атмосферу открытости и доверия.

2. Не давайте своему ребёнку нереальных обещаний, не вселяйте в его душу несбыточных надежд.

3. Не ставьте своему ребёнку каких бы то ни было условий.

4. Будьте тактичны в проявлении мер воздействия на ребёнка.

5. Не наказывайте своего ребёнка за то, что позво​ляете делать себе.

6. Не изменяйте своих требований по отношению к ребёнку в угоду чему-либо.

7. Не шантажируйте ребёнка своими отношениями друг с другом.

8. Не бойтесь поделиться с ребёнком своими чув​ствами и слабостями.

9. Не ставьте свои отношения с собственным ребён​ком в зависимость от его учебных успехов.

10. Помните, что ребёнок — это воплощённая воз​можность! Воспользуйтесь ею так, чтобы она была реализована в полной мере!

ПАМЯТКА 4

УВАЖАЕМЫЕ ПАПЫ И МАМЫ!

Внимательно прочтите эту памятку! Для этого вооружитесь карандашом и вычеркните те пункты, которые воспитательной системы вашей семьи не касаются. Мысленно представьте лицо своего ребён​ка, будьте честны перед ним и перед собой!

После анализа подумайте над тем, что можно ещё изменить.

Агрессивность ребёнка проявляется, если:

· ребёнка бьют;

· над ребёнком издеваются;
· над ребёнком зло шутят;

•
ребёнка заставляют испытывать чувство неза​служенного стыда;

· родители заведомо лгут;

· родители пьют и устраивают дебоши;
· родители воспитывают ребёнка двойной моралью; 
· родители нетребовательны и неавторитетны для своего ребёнка;

· родители не умеют любить одинаково своих детей;

· родители ребёнку не доверяют;

· родители настраивают детей друг против друга;

· родители не общаются со своим ребёнком;

· вход в дом закрыт для друзей ребёнка;

· родители проявляют по отношению к ребёнку мелочную опеку и заботу;

· родители живут своей жизнью, и в этой жизни нет места их ребёнку;

· ребёнок чувствует, что его не любят.

Для преодоления детской агрессии в своём пе​дагогическом арсенале родители должны иметь:

внимание, сочувствие, сопереживание, терпение, требовательность, честность, откровенность, от​крытость, обязательность, доброту, ласку, заботу, доверие, сердечность, понимание, чувство юмора, ответственность, такт, дружелюбие, умение удив​ляться, надежду и любовь.

Н.В. Ахмирова, учитель географии, классный руководитель 
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с. Троицкое, Республика Калмыкия.

